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皆さん、こんにちは。初めまして。私は去年の三月に中国の瀋陽からきた沈博といいます。

高知工科大学にきて 10 ヶ月めになります。私は知能ロボティクス研究室でリハビリテー

ションのためのロボットの研究をしています。今まで国際交流センターの人達と一緒に高

知の美しい山や川を見に行ったり、日本の文化を体験してきました。そこで、私が体験し

たことや見たことについて紹介したいと思います。 

 

まず、私が紹介したいのは高知の山についてです。聞いたことがあるかもしれませんが、

中国にも五台山という同じ名前の山があります。中国の五台山は 3 大霊山の内の１つで、

とても大きく、大勢の修行僧が訪れます。日本にも五台山という山があると聞いて興味が

湧きました。どれだけの大きさか、どんな景色がそこから見えるのかと期待に胸を膨らま

せて日本の五台山へと向かいました。そして、山頂に着き、展望台に登りました。展望台

に登ると私の目に高知市のとても綺麗な景色が映りました。近くの木々や花々、目の前の

港と船、遠くの山々、そして上を見ると綺麗な青い空と白い雲が美しく溶け合っていて、

まるで絵画のようでした。どこを見ても自然と人が一体化していて、それらが織りなす美

しい景色に衝撃を受けました。中国の五台山と比べて、高知の五台山は優しくて柔らかい

印象を持ちました。 

 

次は、川について紹介します。私はよく自転車で緩やかな物部川を通ります。青い香我美

橋が川の両岸をつないでいて、その橋の上を通る時、涼しい風に顔を撫でられ、いい気持

ちになります。その川は、夏には涼しく、冬には生き生きとしていて、まるで綺麗な土佐

山田を守っているようです。 

 

最後に、私が見てきた高知の人々を紹介します。一年の中でも、八月は高知で一番暑い時

です。そして、その時に高知の人たちの熱意が最も高まる瞬間を見ることができます。八

月には、土佐山田祭や龍河洞祭、よさこい祭りなど、さまざまな催し物があります。まる

で高知全土が祭に参加しているようです。道路に、レストラン、居酒屋など、至る所に楽

しそうにしている人たちを見かけました。 

 

高知には山や川があり、優しい人たちがいるため、忙しい研究にも楽しく取り組めていま

す。大学生活の残り二年間も、引き続き、日本の文化と歴史を体験し、理解していきたい

です。 


